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那是1995年的端午节，早上六点多，

晨光把厨房里妈妈忙碌的身影映照得格

外清晰。只见她把泡好的粽叶展开并沥

干，糯米里点缀上两颗红枣——前一晚

我只是随便说是不是该吃个“状元粽”，

妈妈便把我的话放在心上了。也许是侥

幸想图个好彩头考试会不会更得心应

手？因为那年的端午节恰逢是我人生的

第一个转折点———小学毕业考。

随着雾气慢慢升起，妈妈嘴里叨

念，“吃了粽子不怯场，考试考出状元

郎”，边说还边弄了衫树叶、艾叶、柏树

叶的水往我身边弹了几点，寓意顺顺

利利。

那年考场外的玉兰树下，家长们不

断地摇着手中的蒲扇。我拿着袋里的

文具盒、准考证来回踱步，看树影从西

墙慢慢投影到对面墙。家长们两额边

角夹着汗珠，却仍笑着互相打趣：“我们

这阵仗，倒比里头考试的还像赶考。”他

们在笑谈中掩盖等待中焦急的心。校

门口的小卖部收音机外放起《赛龙舟》

的歌曲。

下午最后一场考试散场时，雨后

的夕阳把教学楼照得像新刷过一样明

亮。同学们潮水般涌出，我一眼看见

妈妈衣服背后印着汗渍的痕迹。我接

过温热的粽子，跟妈妈说：“作文题是

《粽叶包裹的期待》，我写了奶奶教我

包粽子的故事。”妈妈笑了，风吹起她

额前头发，露出光亮的额头。

回家路上，我指着路边老字号华

兴隆店的龙舟糕点：“妈，明年我也试着

教妹妹包粽子吧？”我进入便利店，看到

货架上电子蜡烛在龙舟两头一闪一闪，

恍惚间好像看见小时候母亲往煤炉里

添炭火的场景——原来时光从未断裂，

只是把艾草的苦香酿成了回甘。

我是出生在大山里的80后客家妹

子，小时候的生活条件，自然比不上现

在的孩子。可儿时的成长经历，虽然

有生活的苦，可纯纯浓浓的亲情，是我

生命里无与伦比的珍贵之情。妈妈总

是告诉我们：“端午，正是‘五毒’开始

复苏的时候，我们要注意防护。”由此，

端午时节护安康周全的习惯，在儿时

便深深扎根在我心里，随着岁月的前

行，我也把这个安康的种子，在多年以

后，同样告诉女儿，种在她的心里。

告别悠远的时光，来到 2025 年的

当下，阳台上新挂的艾草与二十年前

的在月光里遥相致意。看见女儿伏案

整理复习资料的身影投在窗上，像极

了一株正在努力绽放的君子兰。锅里

蒸着的粽子咕嘟作响，蒸汽在玻璃窗

上可以用手指画上随意的图案——这

端午的烟火气里，裹着代代相传的成

长密码。
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以桨击水，可以行舟
以人击水，可以偏心

向着坡地或山岭，俯身可拾浅草与浮萍
——这流离的水涡
真正成了一场现实的补叙
需要片刻勇气，将落水的石头
不止标记一次

江风是少不了的，允许翻卷一道波浪
多少人在呐喊上岸，多少人用速度
认定是一场潜在的胜利
把委婉的一生，抽空成一朵纯白的水花
并非，瞬间凋谢

你只是含恨，只是合并裂开的指缝
掩面，且不回望江山

以水为偏心
陈少华

汨罗江
我从你身边经过
听到了两千多年的叹息
穿越时空而来
我翻开历史
在五千年的文明史里
在描写历史的那一段里
在最后那一行里
这一声叹息
被写成一个感叹号

汨罗江
你曾经以怎样的心情
以怎样的方式
接纳一个诗人不朽的灵魂
我在你厚重的历史里
寻找答案
在记载民心的那一页里
我终于读懂了
为什么一个日子
让所有的人铭记
并且代代相传

读汨罗江
吴小林

把九歌、九章
包裹在九片离骚的粽叶里
拿九段天问的细绳绑好

尔后，我们用汨罗江的水
一起点燃岁月
再点亮时光，慢慢在心头煎煮冲泡

揭开今天这茶盖
热气与香气
扑面而来

五湖四海的作家诗人们
相约在鹏城，相约在一首首诗里
龙的传人们啊，千年后
依然吟着诗唱着歌排排坐

有没有谁，在此刻
跨越时空而来
那熟悉的楚辞味道里
有新诗海风一样
包裹过来

端午辞
李国坚

每年的农历五月初五
人间烟火正常升起
左邻右舍在包着粽子
人们在粽叶的清香里苏醒
不再把粽子投入江中
因千年前投入江中的肉身
已蜕变成星星布满夜空
我在清早起床沿着河流
与永不干涸的《楚辞》奔跑

农历五月初五
李红

（其一）
东亚神州端午，
阔引豪杰无数。
深圳弄波澜，
百舸千帆疾速。
竞渡，竞渡，
疑是动车飞步。

（其二）
昨夜寒霜奇苦，
今日方得甘露。
笑看我中华，
锦绣前程神助。
同路，同路，
四海求真阔步。

（依中华新韵）

如梦令·观澜河
国际龙舟赛有感

（外一首）
郑玄

我心中的端午
是妈妈清早采回的艾草
缕缕清香
温馨门楣上的记忆

我心中的端午
是爸爸酿制的雄黄酒
涂擦我的额头和手心
驱灾避邪，一身正气

我心中的端午
是家乡倒水河上
那一只只竞相前行的龙舟
一路欢歌，浪花抒写英雄谱

我心中的端午
是一片片粽叶包裹下

《离骚》里的情殇
和一个爱国诗人的信仰

端午节情思
艾建桥

把流水折成楚辞
一声远古的雷声撕开了天问
曾经走失的铁锚
用倔强挺直了一个国度
那些飘在时空里的回响
至今是怎么把汨罗江点化成精神寄托
我们划着桨
获得新生
一组九歌借一碗雄黄酒
点燃那份千古绝唱
一枚包裹岩浆的火种
在千年之后，依旧在延续
像山一样挺立
浇灌着每一棵小草，每一枚野花
每一片土地

端午歌
陈才锋

那年端午别样美
张冬娇
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