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党性教育是共产党人修身养

性的必修课，也是共产党人的“心

学”。落实中央八项规定精神，抓

作风建设，就要返璞归真、固本培

元，重点突出坚定理想信念、践行

根本宗旨、加强道德修养。

作风问题本质上是党性问

题。前不久，中央纪委国家监委

对十起违反中央八项规定精神

典型问题进行的公开通报中，有

的违规收受礼品、礼金；有的以

学习考察名义公款旅游；有的在

政务服务、信息化建设等方面不

作为、乱作为。思想上的“总开

关”没拧紧，缺乏正确的是非观、

义利观、权力观、事业观，各种出

轨越界、跑冒滴漏就在所难免。

正气存内，邪不可干。修炼

共产党人的“心学”，要加强主观

世界的改造，全面提升个人修养

和政治品格，做到心中有党、心

中有民、心中有责、心中有戒。

心中有党，时刻同党中央要求

“对标”，拿党章党规“扫描”，才

不会在政治方向上走岔走偏；心

中有民，用人民群众新期待“透

视”，不断叩问初心、守护初心，

才不会把政绩凌驾于民意之上；

心中有责，锐意进取、真抓实干，

才能处理好发展中的各种矛盾

问题；心中有戒，始终不放纵、不

越轨、不逾矩，才能做到依法廉

洁用权。

知行合一，担当作为。“知”

的目的在于“行”，修炼共产党人

的“心学”，目的在于学以致用、

指导实践，最终要落到用实干推

动发展上。世界正经历百年未

有之大变局，我国正处于实现中

华民族伟大复兴关键时期，形势

环境变化之快、改革发展稳定任

务之重、矛盾风险挑战之多、对

治国理政考验之大前所未有。

这就要求党员干部把功夫下到

察实情、出实招、办实事、求实效

上，愿挑最重的担子、能啃最硬

的骨头、善接烫手的山芋，在直

面问题、破解难题中不断打开工

作新局面。

修炼共产党人的“心学”，要

活到老、学到老、修养到老。党

员干部的党性修养、思想觉悟、

道德水平不会随着党龄的增加

而自然提高，也不会随着职务的

升迁而自然提高，而需要终生努

力。思想上松一寸，行动上就会

散一尺。加强党性修养必须驰

而不息、久久为功，不断进行自

我修炼、自我约束、自我改造。

常修常炼、常悟常进，将党

性内化于心、外化于行，方能在

大是大非面前旗帜鲜明，在风浪

考验面前无所畏惧，在各种诱惑

面前立场坚定。

据新华社

本报讯（龙华新闻记者 吴雪
平 通讯员 杨秋金）架起山海协

作“共富桥”，谱出产业发展“共富

曲”。近日，由龙华区委常委、统

战部部长詹惠军率队，区工商联

（总商会）企业家代表奔赴江西省

赣州市安远县，开展产业对接、教

育帮扶等行动，以“实地调研+资

源链接+长效协作”模式，为乡村

振兴注入民营经济新动能。

在龙华区与安远县对口合作

商务交流座谈会上，詹惠军表示，

安远作为东江水源头，以青山为

介，为粤港澳大湾区守护着“生命

之源”，龙华与安远因“同饮一江

水”而心手相连，期待以此次交流

为起点，进一步深化两地在科技

创新、绿色农业、文旅融合、生态

保护等领域的交流协作，书写更

多“山海相连、红绿相映”的精彩

故事。

座谈会上，双方围绕两地产

业、产品、资源、人才等方面深入

交流，加强两地商协会、民营企业

信息互通，龙华区工商联与安远

县工商联签署《对口合作框架协

议》，建立“市场互通、技术共享、

品牌共建”合作机制，为两地产业

融合发展锚定方向。

会后，区工商联一行走进安

远县新龙乡中心小学，向贫困学

生捐赠了一批爱心助学物资，鼓

励孩子们努力学习。深入走访种

植基地和加工产线，探索农产品

销售互联互通、快供快销、质优价

稳经营桥梁，推动农产品直供粤

港澳商超，打通红土地上乡村振

兴的产业链条。深入赣州得辉达

科技有限公司开展专项调研，针

对企业智能分选设备适配性不

足、农业数据整合壁垒等问题，为

企业搭建“技术需求-应用场景”

对接平台。走访镇岗乡东生围古

村落，共商“客家文化体验馆+生

态民宿”综合体建设，探索“非遗

活化+旅游造血”新路径。

此次活动不仅是“山海携手”

的生动实践，更构建起“政府搭台、

商会牵线、企业发力”的可持续协

作生态。龙华区工商联（总商会）

将以此次签约为起点，推动“一企

帮一村”向“产业链联县域”升级，

让乡村振兴从“输血”走向“造血”，

以实干诠释新时代民企担当。

同心共绘山海协作新图景
区工商联（总商会）赴江西安远县开展乡村振兴活动

安远城景航拍。（资料图片）

本报讯（龙华新闻记者 吴雪
平 通讯员 吴礼鹏 刘柔池）近

日，九三学社深圳市龙华区基层

委员会召开 2025 年专题学习会

暨政治生日会。会议由龙华区基

层委主委、龙华区政协副主席王

朝成主持，近50名社员参会。

会议总结九三学社龙华区基

层委员会2024年工作，部署2025

年思想建设、组织建设、参政议

政、社会服务等方面工作，还对荣

获九三学社市委会“2024年度深

圳市优秀社员”称号的社员进行

表彰，以榜样力量激发社员对标

先进、积极进取，营造比学赶超的

良好氛围。

会议指出，2025 年是“十四

五”规划收官、“十五五”规划谋篇

布局的关键之年，也是九三学社

创建80周年。九三学社龙华区基

层委员会要深入学习贯彻习近平

新时代中国特色社会主义思想，

凝聚共识、服务大局；要规范化组

织建设，落实人才强社目标，夯实

发展基础；要以更高站位、更实举

措推动各项工作提质增效，为龙

华区经济社会高质量发展贡献智

慧和力量。

会后，九三学社龙华区基层

委员会还组织开展了 2025 年社

员政治生日会活动，通过回望初

心使命，进一步激发社员们的工

作热情和使命感。

本报讯（龙华新闻
记者 王雪敏 通讯
员 张月媚 冯彩
霞/文 记者 蔡
维泽/图）为积极

应对人口老龄化

趋势，提升社区居

民养老服务专业化

水平，近日，民强社区

联合“南粤家政”开展公益

性养老护理员职业技能培训

活动，吸引48名学员参与。

活动通过“理论+实操”

全天候培训模式，帮助学员

掌握实用护理技能，拓宽就

业渠道，为社区“老有颐养”

目标注入新动力。当天上

午，培训聚焦政策解读与理

论知识，深入剖析人口老龄

化趋势、养老服务行业就业

前景及公办养老机构申请流

程，并系统讲解老年人饮食

营养调配、清洁与睡眠护理

技巧、心理健康沟通方法等

居家照护知识。下午的课程

以技能实操为核心，通过模

拟真实场景，指导学员学习

老年人床椅安全转移、翻身

防褥疮技巧、擦洗更衣规范

操作及轮椅助行器使用要

点。学员全程参与并通过考

核后，可获得结业证书和实

用礼品，为职业资质“加分”。

“我文化水平不高，之前

找工作总碰壁，这次培训不

仅教技术，还推荐就业方向，

社区真是想到我们心坎里

了！”学员黄女士在实操后感

慨道。多名学员表示，课程

内容贴近家庭实际需求，部

分人计划考取养老护理员资

格证，向职业化道路迈进。

随着老龄化社会加速，

民强社区以“公益培训+资源

整合”为抓手，着力构建“专

业+互助”养老支持网络。本

次活动不仅为零基础居民提

供“家门口”的免费技能培训，

精准对接养老机构用人需求，

还为家庭照护者普及科学护

理知识，减轻居家养老压

力。未来，社区将持续联动

开展系列培训，同时深化“技

能提升+就业帮扶+社区养

老”融合模式，助力“百千万

工程”落地见效，织密“家门

口的幸福养老”服务网。

修炼共产党人的“心学”

九三学社龙华区基层委员会部署2025年工作

为龙华区高质量发展献智献力

养老护理公益培训进社区

社区居民学习养老护理技能。

本报讯（龙华新闻记
者 宋彪 通讯员 李付巧）
记者获悉，为了让居民不出

远门、不用复杂流程就可以

帮孩子办理深圳通，日前，

观湖街道新源社区联合深

圳通公司在党群服务中心

开展深圳通学生卡办理活

动，让居民在家门口轻松办

理业务，享受实实在在的便

利。

活动当天，深圳通工作

人员和社工各司其职，让整

个办理过程高效流畅，有居

民称赞道，“以前办理学生卡

要专门找时间去指定网点，

还担心材料带不齐，现在在

家门口就能办，太方便了。”

未来，新源社区将继续

聚焦居民需求，整合各方资

源，开展形式多样的便民服

务，真正将民生实事办到居

民心坎上，不断提升社区居

民的获得感、幸福感。

社区便民服务“送上门”


