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本报讯（龙华新闻记
者 吴春华 通讯员 杨
常）近日，观澜街道君子布社
区携手公益资源，为辖区31

位居民带来了一场特别的眼

健康公益活动，为居民传授

眼健康知识、提供免费检查。

眼睛是心灵的窗户，也

是人们与世界沟通的重要桥

梁。在讲座中，眼科专家深

入浅出地讲解了眼睛的生理

结构和用眼护眼的科学方

法，提高了居民的眼健康意

识。讲座结束后，专家还为

居民提供了免费的眼部检查

服务。居民们纷纷表示，这

次活动不仅让他们学到了实

用的知识，还让他们真切感

受到了社区的温暖和关怀。

此次眼健康公益活动受

到了居民的热烈欢迎和高度

评价，通过公益力量，关爱社

区每一位居民的眼健康，为

社区树立了良好的形象，进

一步拉近了社区与居民之间

的关系。

民泰社区组织志愿者队伍解决辖区老人生活难题

先锋服务队为28户高龄老人上门送餐
本报讯（龙华新闻记者 王雪

敏 通讯员 黄爱红 梁馨云/文
记者 蔡维泽/图）社区不大，但需
要爱心步步丈量；社区虽小，却事

关老人生活中的诉求和难题。民

治街道民泰社区党委、党群服务

中心组织成立由党员、志愿者、社

工组成的“爱心送餐”先锋服务小

分队，为辖区6个小区28户高龄

老人进行入户送餐服务，让他们

吃上热腾腾的暖心饭，给他们送

去社区的关怀和温暖。

工作人员介绍，社区高龄独

居老人比较多，由于这些长者行

动不便，他们自己做起饭来比较

困难，平时志愿者探访时发现很

多老人吃得特别简单，有的甚至

煮一餐吃一天。了解到这些情况

后，民泰社区决定开展送餐活动，

为独居、特困老人们解决就餐

问题。

送饭、谈心、家访样样不落，

情暖老人心。每逢周一至周五中

午，志愿者们风雨无阻，逐家逐户

为老人入户送餐，把关爱送上

门。“您好！我们是党员、志愿者、

社工⋯⋯给您送餐来了，有饭、

菜、汤，有饺子。”看到志愿者们，

老人脸上就洋溢着幸福笑容。“你

们来给我们送餐、看望我们，总是

挂念着我们，真是太感谢了！”党

支部书记、党群社工多次到老人

家里入户走访，了解老人的饮食

习惯、口味偏好等，陪老人聊天，

详细了解他们的生活需求和身体

状况。老人们也反映自己的生活

情况以及饭菜口味等需求。

自去年11月6日至今，“爱心

送餐”先锋服务小分队派送爱心

午餐已超千份。一份小小的午

餐、一句简短的问候，为独居老

人、残障人士，高龄长者送去一丝

关爱，传递一份爱心，让他们感受

到党和政府的关爱和温暖。

本报讯（龙华新闻记者 周德
萌 通讯员 吕小月）为深入推动
结对帮扶工作，确保各项帮扶措

施落到实处，近日，大浪街道大浪

社区党委与结对单位龙华区法院

开展“3+1”结对帮扶送温暖活

动，深入走访慰问20户结对帮扶

的困难家庭，把温暖送到群众的

心坎上，确保帮扶工作精准到位。

据了解，该社区“3+1”帮扶小

组成员由一名区级机关企事业单

位党员、一名街道内设科室党员

和一名社区“两委”委员组成，通

过联合帮扶一户经济困难家庭，

帮助困难家庭点亮“微心愿”，确

保群众大大小小的事“件件有人

应、事事有人管”。帮扶小组已连

续两年定期开展走访慰问活动。

走访慰问过程中，“3+1”帮

扶小组成员用心了解困难群众的

生产生活状况，和他们面对面拉

家常，倾听他们的心声与诉求，认

真记录并协调解决困难问题。同

时，帮扶小组成员充分发挥自身

所在部门的职能作用，同步把法

律援助、民政救助、惠民利民政策

等服务送到群众家门口，进一步

提高了困难群众对社会救助等相

关政策的知晓度。

接下来，大浪社区党委将持

续聚焦困难群众需求，建立完善

低收入人口动态监测和主动发现

快速响应机制，进一步织密织牢

民生保障安全网，全面提升特殊

困难群众获得感、幸福感和安

全感。

大浪社区联合区法院开展送温暖活动

慰问20户结对帮扶困难家庭

本报讯（龙华新闻记者 王
雪敏 通讯员 林少凤）近日，民
治街道北站社区携手辖区商户，

共同开展“益起运动，‘拳’力以

赴”拳击公益课堂。20余名亲子

以拳击运动为媒，欢聚一堂，共享

运动之乐。

活动现场，两位教练耐心教

学，通过热身运动让亲子提前进

入运动状态。炫酷的拳击装备、

充满力量感的现场演示，瞬间调

动了参与者的兴趣，他们兴致勃

勃地跟着两位老师进行格斗训

练。在拳击台上，家长们的“大拳

头”和小朋友们的“小拳头”碰撞，

一起肆意挥洒汗水和欢笑，一幕

幕温馨和乐的画面珍藏在每对亲

子心中。本次公益课堂不仅为辖

区亲子提供健康、有趣的服务，还

为辖区商户提供了公益服务的输

出窗口。

据悉，此前北站社区还链

接了英语绘本课程、高情商沟

通技巧等公益课程，受到了社

区居民的踊跃参与和积极反

馈。接下来，北站社区党群服

务中心将进一步梳理社区公益

资源，发挥纽带作用，打造“健

康安全、集约共享”的公益服务

平台。

北站社区携手商户开办拳击公益课

本报讯（龙华新闻记者 吴春
华 通讯员 郭洁婷 刘思慧）近
日，观澜街道黎光社区在茗语华苑

小区开展“幸福邻里汇——黎光社

区暖心微集市活动”，活动共吸引

了80多名居民参与。

在茗语华苑小区广场，亲邻

阵地“幸福小屋”传来阵阵笑声。

缝补、磨刀、义诊、理发等服务摊

位上，身穿红色马甲的黎光茗语

闪亮服务队队员们为来往的居民

提供暖心服务，缝纫机、磨刀声不

断，居民们频频微笑问候，小区的

邻里情越发深厚。集市上，最受

小区居民欢迎的便民摊位上，黎

光茗语闪亮服务队队员在理发区

听取居民对发型的要求，用自己

精湛娴熟的手艺为老人打理出干

净利落的形象；在高血压测量摊

位，志愿者用心指导居民测量血

压，守护自身健康；在缝补摊位，

伍阿姨将一件件衣服按照居民的

要求熟练地修补好；在游戏环节，

小区居民玩转飞盘游戏与盲盒洞

洞乐区，抽出了一个又一个龙年

挂件，让居民惊喜不断、快乐

无穷。

本报讯（龙华新闻记者
王雪敏 通讯员 林泽鑫
胡丽萍）“原来桃核和西梅核
都是其他垃圾，不是厨余垃

圾，而过期化妆品是有害垃

圾。今天学会了这些知识，

以后投放垃圾就不会出错

了。”为进一步倡导绿色健康

生活方式，引导居民从身边

小事做起，以实际行动履行

社会责任，近日，民治街道上

芬社区开展了“环保齐参与，

‘碳’寻美丽家园”宣传活动，

吸引辖区100余名居民参与。

活动现场共设置垃圾分

类投放学习区、环保绘画区、

旧物改造教学区、闲置旧物

置换跳蚤区四大区域。同时

还有社区志愿者们讲解垃圾

分类的相关知识，发放垃圾

分类宣传单，并组织开展了

垃圾分类闯关游戏，小朋友

们踊跃参与，现场气氛十分

活跃。当天，现场最热闹的

地方当属旧物改造教学区和

跳蚤市场，社区手工爱好者

林姐使用洗衣液瓶子、喝完

的牛奶瓶等废弃物品，通过

自己的巧手和创意，将旧物

变成一件件工艺品，吸引居

民驻足围观。跳蚤市场内，

小朋友们也将自己闲置的玩

具、书籍等物品摆摊出售或

者和小伙伴进行交换，让家

中闲置物品“动起来”，也锻

炼了自己的生活实践能力。

此次活动增强了孩子们

勤俭节约的意识，也增进了

以邻为伴、与邻为善的邻里

关系，在丰富社区居民文化

生活的同时，营造了和谐的

社区氛围。

上芬社区

亲子携手学习环保知识

黎光社区便民服务集市联结邻里情

君子布社区

居民享受免费眼部检查

文明龙华文明龙华 你我共建你我共建

民泰社区“爱心送餐”先锋服务小分队为高龄老人送午餐。


